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RUTAS

Viajes para todos, destinos diferentes

CRISTINA NÚÑEZ

TOLEDO.-  No  todos  los  jóvenes  tienen  la
posibilidad  de  disfrutar  de  unas  vacaciones
llenas de actividades y en distintos lugares del
mundo.  Muchos  están  limitados  por
discapacidades o enfermedades y en la mayoría
de  las  ocasiones,  su  tiempo  libre  se  ve
reducido al descanso o a su cuidado.
 
Desde  la  Obra  Social  de  Caja  Castilla-La
Mancha se desarrolla un programa especialmente orientado a estos jóvenes, a partir de los
seis y que se lleva a cabo en las cinco provincias de la región.

Bajo el nombre 'Programa de Vacaciones, la entidad financiera organiza campamentos en
plena  naturaleza  o  a  pie  de  playa  dirigidos,  por  un  lado,  a  niños  y  jóvenes
afectados por cáncer y por otro, a chavales con discapacidades intelectuales. 

Todo ello, porque se pretende mejorar la calidad de vida y el bienestar de los niños y
jóvenes ofreciéndoles actividades de todo tipo,  sin  discriminaciones ni  limitaciones,
dentro de un ambiente distendido y  lúdico, "donde la comunicación  y  el  intercambio de
experiencias faciliten su readaptación psico-social", aseguran los responsables del proyecto.

Para  el  primer  programa  de  verano  y  viajes,  Caja  Castilla-La  Mancha  cuenta  con  la
colaboración de la Asociación de Familias de Niños con cáncer de Castilla-La Mancha que
cuenta  con  delegaciones  en  Albacete,  Ciudad  Real  y  Toledo.  Para  estos  niños  tienen
pensadas, para este año, dos buenas ofertas. 

Tanto si quieren ver playa como disfrutar del campo, pueden hacerlo ya que el primero de
los viajes que se ofrecen es al Centro de Ocio Activo de Punta Brava en la localidad de Los
Urrutias en Cartagena (Murcia).

Desde el 21 al 30 de julio, 36 chavales de 8 a 13 años, disfrutarán de un aprendizaje nada
formal  pero que  les ofrece  una  nueva visión  de  su  propia  actividad ya  que  adquirirán
conocimientos de materias relacionadas con la mar y el arte de la navegación como vela
ligera  y  piraguas  y  siempre,  acompañados  por  voluntarios  de  la  Asociación  y
monitores  de Caja Castilla-La Mancha.  Si  por  el  contrario,  se  prefiere  unas buenas
vacaciones en el  campo, nada mejor que la propuesta de visitar  el  Campamento Juvenil
Alta-Lai de Talayuelas en Casillas de Ranera (Cuenca).

Se trata de una experiencia de multiaventura en plena Serranía de Cuenca, dirigida a 46
chavales de entre 13 y 18 años, durante el 1 al 11 de julio. Aprovecharán estos días
para realizar actividades de escalada, barranquismo, cetrería, tirolina, espeleología o hípica.

En cuanto al segundo área de este Programa de Vacaciones lo protagonizan niños y jóvenes
con discapacidades intelectuales, afectados de autismo u otros trastornos generalizados del
desarrollo. La oferta aquí, es más que amplia y las edades también son más generales. CCM
cuenta con la colaboración, en esta ocasión con la Federación de Deportes para Personas
con Discapacidad Intelectual de Castilla-La Mancha y con FEAPS.

Los destinos son diferentes. Por ejemplo, desde el mismo mes de junio los jóvenes de
entre 15 y 25 años pueden disfrutar de su estancia en la Granja Orea de Ciudad
Real  donde  tendrán  un  acercamiento  al  medio  rural  y  el  aprendizaje  del  respeto y  el
cuidado  de  la  naturaleza  mediante  la  realización  de  un  amplio  abanico  de  actividades
lúdicas,  deportivas  y  propias  del  campo  con  talleres  de  agricultura,  ganadería  y
transformación de alimentos.

Nada  que  ver  con  lo  que  podrán  hacer  en  el  Centro  de  Animación  y  Aventura  de  Los
Alcázares en el Mar Menor de Murcia donde, sobre todo, disfrutarán de actividades acuáticas
de toda índole. Está dirigido a personas de entre 22 y 40 años y hasta el mes de agosto, hay
hasta 180 plazas disponibles.

La oferta para este verano se contempla con una larga estancia en el Campus Deportivo de
FECAM-CCM  cuyos  objetivos  son,  básicamente,  el  perfeccionamiento  deportivo  y  la
convivencia entre los chicos y sus entrenadores de un modo más divertido y lúdico que
habitualmente. Y si  el  deporte no es lo suyo, pues al  Campamento Juvenil  Alta-Lai  ó al
Centro de Animación y Aventura de Los Alcázares en el Mar Menor.

Éstos son los mismos destinos que CCM ofrece a niños y jóvenes de entre 6 y 16 años.
Desde  hace  se  ponen  en  marcha estos  campamentos basados en  la  convivencia,  en  la
igualdad de oportunidades y también en la igualdad de posibilidades de diversión, juego y
formación de cada uno de los chavales que anualmente disfrutan de especiales vacaciones.
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